
Formaldéhyde 
Le formaldéhyde est un gaz incolore à l'odeur piquante. C'est l'un des 
composés organiques volatils (COV) les plus courants à l'intérieur des 
bâtiments. Le formaldéhyde est émis par les matériaux de construction 
(panneaux de particules, contreplaqués, colles, peintures) ainsi que par 
les produits ménagers et de soins personnels (rideaux, tapis, produits de 
nettoyage, laques). D'autres sources intérieures peuvent être des 
processus de combustion tels que le tabagisme, le chauffage, la cuisson 
ou la combustion de bougies ou d'encens. 

Une exposition à court terme au formaldéhyde peut entraîner une 
irritation des yeux, du nez et de la gorge, ainsi qu'une sensibilisation 
allergique accrue. Cependant, l'exposition à long terme au formaldéhyde a 
été associée au cancer du nasopharynx. (source OMS) 

 


